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Utbildningsinformation -----------==== ==

Har foljer information géllande denna utbildning, kurslitteratur, uppgifter, kursplan
m.m.

Kursfakta:

Kurstid: 1 termin (ca 20 veckor, heltid ca 30 tim/vecka) pa plats i Tranas.
Kursansvarig: Therese Arvestrand, hundinstruktor & hundpsykolog, agare av
DogSense — HundUtbildning.

Forkunskaper: Ett genuint hundintresse.

Kostnad: All undervisning ar gratis men du betalar en serviceavgift pa 1000 kr for
att tacka forsakring under skoltid, kopiering, viss studielitteratur. Kostnad
tillkommer for litteratur, dock finns den mesta litteraturen att lIana pa bibliotek eller
att himta hem pé internet. Boende, mat och eventuella resor och studiebesok star du
sjalv for. Utbildningen ar CSN-berattigad.

Larplattform: Vi har under hela utbildningen kontakt via larplattormen It’s
Learning.

Information om utbildningsanordnarna -------------------———--e -

DogSense — HundUtbildning ar ett utbildningsforetag med forare och hund i fokus,
sa alla vara elever ar viktiga for oss. Genom att ta hjilp av andra foretagare och
foreldsare inom hund kan vi erbjuda kompetens, erfarenhet och en genomgaende
kvalité pa alla vara utbildningar. Vara larare har spetskompetens inom de omraden
de utbildar inom och ar handplockade for att skapa gedigna utbildningar som
forbereder eleven for en framtid inom hundbranschen. Foretaget arbetar med positiv
forstarkning och sa kallade mjuka metoder, och foresprakar kirlek och trygghet som
bas for var hundtraning,.

Véra larare/instruktorer jobbar heltid med hund och vidareutbildar sig standigt inom
respektive omraden. Vi tranar hund praktiskt och flera av oss tiavlar inom olika
grenar. Vi har som mal att standigt utvecklas och att kontinuerligt halla vara
utbildningar val uppdaterade. Vi har flera samarbetspartners inom hundbranschen,
inom olika omraden och tycker detta ar viktigt.

DogSense HundUtbildning har sitt sate i Mjolby, med en 140 kvm stor inomhuslokal
finns.

Sommenbygdens Folkhogskola ar en liten skola med ett stort hjarta och hoga
ambitioner!

Skolan har fétt sitt namn efter den stora klarvattensjon Sommen som forenar
Smaland och Ostergétland. Sedan 1997 har vi varit en egen folkh6gskola med séte i
centrala Tranas. Var huvudman &r en ideell forening med en styrelse och
representanter frin kommunerna Aneby, Boxholm, Tranis, Ydre och Odeshog samt
studieforbundet Vuxenskolan och ABF.

Vi ar politiskt och religiost obundna och vialkomnar deltagare fran hela landet, i olika
aldrar och med olika erfarenheter. Vart uppdrag ar att jobba med folkbildning enligt
statens syften.



Vér vision dr: “Sommenbygdens folkhogskola — for en héllbar viarld med demokrati
och mangfald”

Kursbeskrivning och syfte ------------—mm e

Utbildningens syfte ar att du ska bli en battre hundtranare, dar vi lagger mycket vikt
vid att generellt forsta hundar battre, och din egen i synnerhet. Du kommer fa lara dig
olika satt att aktivera din hund, och andras hundar, anpassat till hunden som art,
anpassat till olika raser samt anpassat till individen. Under utbildningen har du ocksa
chans att diplomera/certifiera dig som instruktor (kunna halla egna kurser inom
dessa amnen) inom olika omraden, sdsom rallylydnad.

Du kommer att lasa heltid, vilket innebar att du har ca 30 undervisningstimmar om
40 minuter per vecka i olika &mnen under lasaret och darutover tillkommer tid for
inlasning av litteratur och hemuppgifter.

I kursen ingér att du deltar i skolans gemensamma folkbildningsaktiviteter, dar
Forumtid ingar en gang per vecka.

Efter genomford kurs far du intyg och diplom pa de delar som utbildningen har
innehallit. Du kan i slutet pa utbildningen ocksa vilja att certifiera dig till
rallylydnadsinstruktor, nose work instruktor, kantarellsoksinstruktor och
hunddagisforestandare.

Utbildningen innehaller féreldsningar och seminarier, grupparbeten och mycket
praktisk hundtraning. Eleven skall d4ven lasa kurslitteraturen samt lamna in 10
stycken skriftliga uppgifter.

Forkunskaper och andra villkor for tilltrade till kursen ----------

Minst 18 ar. Vid antagningen sammanvags erfarenhet, andra meriter och personlig
lamplighet. Det personliga brev du skickar med vid ansokan har stor betydelse.
Utbildningen kraver grundlaggande datorvana och tillgang till dator.

Utbildningens omfattning --------------====== oo

Utbildningen utgors av foreldsningar, seminariedagar, praktisk hundtraning och
hemstudier. Utbildningen omfattar cirka 510 timmar lararledda lektioner samt visst
hemarbete, vars omfattning ar cirka 50 timmar.

Franvaro ----------= === e

Utbildningens alla moment ar obligatoriska och franvaro rapporteras till ansvarig
larare (Therese Arvestrand). Viss franvaro accepteras, men kontakta ansvarig larare
for att se om du behover komplettera din franvaro med inlamningsuppgift eller dyl.
Vissa moment av utbildningen maste genomféras for att fa genomga certifering,
varpa somliga ej gar att ta igen forran ihop med nasta utbildningsstart. Vara externa
forelasare gar ej att komplettera, vid dessa tillfallen ar det obligatorisk narvaro.



Externa forelidsare ----------------———— oo oo

P& denna utbildning har vi ocksa valt att anlita externa forelasare som alla ar
specialister pa sina respektive omraden. Vid dessa tillfallen ar det extra viktigt att
narvara, da man inte kan tillgodogora sig denna information vid annat tillfalle.

Litteraturlista ---------------=- ===

Vill du redan nu ha en litteraturlista kan du hora av dig till oss, annars far du en
uppdaterad, och aktuell litteraturlista i samband med att du blivit antagen. Vi
forsoker oss att alltid halla oss ajour med vad som hénder i "hundviarlden” och
saledes uppdateras litteraturlistan for varje ar.

Kursplan ------------=—=— e e

Utbildningen ar uppdelad i 10 block och de &mnen som vi laser kan du se
nedan.

Block 1 - Inlarning --------======== s
I detta block ingar bland annat,

e Inlarningsprinciper.
e Klassisk och operant inlarning.
e Inldrningspsykologins historia och utveckling.

Block 2 - Klickertraning --------====== oo
I detta block ingar bland annat,

e Klickertraning i teori och praktik.
e Klickertraningens principer.

e Traning av andra djurslag.

¢ Grundfardigheter.

Block 3 - Vardagsproblem --------==-== e
I detta block ingar bland annat,

e Vad har hundégare problem med?
e Bakomliggande orsaker och l6sningar till vardagsproblem.
e Metoder och antimetoder.



Block 4 - Friskvard --------=== - e
I detta block ingar bland annat,

e Forebyggande traning.

e Traning fér hundagaren.

e Balansbollstraning.

e Rehabilitering — hur fungerar det?
e Fystraning pa hund.

e Forsta hjilpen.

Block 5 - Nosarbete ---------====== == oo e
I detta block ingar bland annat,

e Personspar, som aktivering och tavlingsform.
¢ Uppletande, som aktivering och tavlingsform.
e Nose work som aktivering och téavlingsform.

e Kantarellsok.

Block 6 — Skoj med lydnad ------------==== ===
I detta block ingar bland annat,

e Rallylydnad som tavlingsgren.
e Tavlingslydnad som tavlingsgren.
e Grundfardigheter fér bada tavlingsformerna.

Block 7 — Trix och SKQj ------========== ==
I detta block ingar bland annat,

e Dogparkour i teori och praktik.
e Trixtraning i teori och praktik.

Block 8 - Hundtranaren ----------=== oo e
I detta block ingar bland annat,

e Coachning

e Mental trdning

e Stresshantering

e Mindfulness och yoga.

e Bujo for hundtrénare

e Att satta smarta malsattningar.
e Fystraning féor hundtréanaren.



Block 9 — Fordjupning i vardagsproblem ---------------ceeeeee -
I detta block ingar bland annat,

e Hundpsykologens arbete i teori och praktik.
e Praktiska fall.
e Egen traning.

Block 10 - Berikning ------------==== oo
I detta block ingar bland annat,

e Berikning i teori och praktik.
e Ha skoj pa promenaden.
e Att arbeta med hunden, inte emot hunden.



