Sommarkurs; Ledarskap-att coacha
sig sjalv och andra

Om kursen

Deftta &r en kurs for dig som vill utvecklas i ditt eget ledarskap och som vill bli en b&ttre coach fér dem
som du leder. Under dessa dagar fér du Iéra dig olika teorier inom ledarskap och coaching samt
kraftfulla verktyg i coachande som utvecklar dig pé ett personligt plan, i mdtet med andra samt i motet
med olika grupper. Vi kommer att arbeta utifrdn coaching modellen BROAR dér du fér lédra dig aft
hantera modellen. Under dessa dagar far du tillgdng till de material du behover.

Pa schemat

Ditt personliga sjalvledarskap

Aft leda/coacha andra

NLP metodik

Se och analysera behov

Inventera och anvanda resurser p& ett effektivt satt
Kartldgga vad som behdver omdirigeras och omdanas
Skapa motivation och ansvar fér processer och aktiviteter
Se och klargdra méjliga uppfdljiningsbara resultat

Kursledare

Jeanette Perchun, coach, magister i pedagogik, alkohol
och drogterapeut samt magister i ledarskap och
organisation. Jeanette &ri dag verksam som kursansvarig for
socialpedagogkurser och utbildar i

12-stegspedagogik samt ledarskap.

Sok till Sommenbygdens Folkhogskola

Sista ansdkningsdatum: 1 juni, du kan anséka direkt via kurssidan pd skolan hemsida, se 1ank;
http://www.sommenbygdensfolkhogskola.se/ledarskap-att-coacha-sig-sjalv-och-andra-till-framgang/
Eller kontakta skolan info@sommenbygdensfolkhogskola.se

Kursstart: 18-21 juni

Studietakt: 100%

Antagningsvillkor: Minst 18 dr. Du ska gérna ha erfarenhet eller stort intresse for ledarskapsfragor.
Kostnader: Du betalar sjalv for kost och material 2500 kr. Boende stér du sjalv for.

Plats: Sommenbygdens folkhdgskola

Vill du ha mer information om Sommarkursen
Ledarskap-att coacha sig sjalv och andra?

Har du frdgor om kursinnehdll kontakta kursansvarig Jeanette Perchun jeanette@sommenbygden.se
Andra frégor kontakta skolan info@sommenbygdensfolkhogskola.se
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