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E-sport

Ar E-sport ditt stérsta intresse? Vi ger dig den unika méjligheten att utveckla dina skills som du kommer
att ha nytta av hela livet. E-sporten vaxer och dri dag en av varldens stérsta sporter, detta gér ocksd
att det véxer fram nya yrken inom sporten. Du kan utvecklas som spelare, domare, kommentator,
frnare. Genom teambuilding och ledarskapsutveckling hittar du din roll inom E-sporfen.

E-sportutbildning for dig som vill

e fordjupa ditt kunnande inom CS:GO och Leauge of
legends

e hifta dina styrkor som lagspelare

e spela tillsammans med andra - varje dag!

o utveckla framtidens E-sport

Pa schemat
CS:GO och Leauge legends;
Mé&ngdtraning, strategi och analys

Kost och hdalsa;
Kost och néringslara, fysisk tr&ning och stresshantering

AFK (Away from keyboard);
Normer och kultur inom spelvarlden, férel&sningar med Emil Wiklund, profil inom E-sport

Teambuilding; Gruppmedvetenhet och ledarskap

Sok till E-sport pd Sommenbygdens folkhégskolal!

Kursstart: 20 augusti 2018

Sista ansékningsdatum: 1 maj 2018

Antagningsvillkor: Du ska vara minst 18 &r och ha en grundldggande behdrighet till yrkeshdgskola- eller
hogskolestudier. Du behover ha erfarenhet av lagspel. Vi fraffar dig gérna fér en personlig intervju
Kostnad: 2000 kr/termin betalas dels for att tacka kollektiva kosthader som férsékring, visst studiematerial
och viss litteratur, 500 kr/termin. Resterande 1500 kr/termin disponerar du i gruppen foér olika aktiviteter
Studienivd (CSN): Heltidsstudier, gymnasienivd, kursen &r CSN-berattigad

Vill du ha mer information om E-sportutbildningen

Kontakta kursansvarig Jesper Eriksson jesper@sommenbygden.se

Du kan ocksé f& mer information om kursen p& hemsidan www.sommenbygdensfolkhogskola.se
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