OM du mår dåligt…..
Vårdgarantin gäller i hela Sverige. Det innebär att du alltid kan och skall ringa till Tranås Vårdcentrum eller Läkarhuset för att få hjälp/rådgivning.
Till olika specialister kan du beställa tid alternativt få en remiss. Höglandssjukhuset i Eksjö

0381-350 00

Några viktiga telefonnummer i Tranås;
För att beställa tid hos:

Sjuksköterska
Läkare
Psykolog





Kurator
Sjukgymnast

Tobaksavvänjning




Vårdcentrum må-fre 7.30-17.00

0140-696 01
Läkarhuset må-fre 8-17

0140-698 60

Skolan har också en egen kurator, Inger Karlsson, som du gratis får vända dig till. Du bokar tid för besöket antingen via expeditionen, Inger Storm, eller direkt med Inger Karlsson via mejlen 
karlsson_inger@hotmail.com
Ungdomsmottagningen tis 13.30-14.30
0140-697 43 
Är till för unga tjejer och killar upp till 25 år. Här kan du få hjälp med preventivmedel, prata med någon om du har problem med kompisar, föräldrar…. .
Övrig tid nås vi på; 
Kvinnohälsovårdens telefontid må-fre 8-9.30 
0140-69609
Sjukvårdsupplysning, dygnet runt:
Tranås vårdscentrum


0140-696 01

Sjukvårdsrådgivningen


1177

1177 – ett enda nummer för råd om vård både på webb och telefon.


Skolpräst Rolf Lindkvist

0140-674 00
Folktandvården


0140-698 00

Vid smärre olyckor då hjälp ändå behövs ring, numret tillgängligt dygnet runt:

Tranås Säkerhetscentrum

0140-681 12
Vid akut sjukdom och behov av ambulans
112

112 är också numret du slår om du behöver få akut kontakt med polis, giftinformationen, räddningstjänsten, jourhavande präst, socialjouren och jourhavande tandläkare.
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